
國立中興大學附屬高級中學學生在校作息時間實施要點                                                                 

                                                                          111年 6 月 24日校務會議修訂通過     

一、本要點依據教育部 111年 3月 7日臺教授國部字第 1110026379號函「教育部主管

高級中等學校學生在校作息時間規劃注意事項」訂定之。 

二、本校學生之上、放學時間以下列規定為原則： 

(一)上學：週一至週五到校時間(第一節上課時間)為上午 8時 10分。 

  (二)放學：週一至週四為下午 5時，週五為下午 4時。 

三、學生於非學習節數活動之參與狀況，不列入出缺席紀錄，但基於維護學生在校安

全，各時段得進行管理與點名，並得視情節採取適當之正向輔導管教措施。 

四、本校學生在校作息時間規劃如附表。 

(一)在校時間依鐘聲實施作息，上課時間應在指定場所上課，不得遲到、早退或室

外逗留走動。 

(二)上課鐘聲響起學生應進教室(或到達上課地點)，逾 5分鐘以遲到登記，逾 15分

鐘以 1節曠課登記。 

(三)午休期間，以保持安靜為原則，除經申請核准活動之外，全體學生應於各班教

室內實施休息。 

(四)打掃時間學生應依各班級掃區分配工作進行環境清潔和維護。 

五、在校期間若有干擾他人學習、休息或違反校規者，依學生獎懲規定辦理。 

六、本要點經校務會議通過後實施，修正時亦同。 

 

【附表】                  國立興大附中學生在校作息時間表 

   活動 

時間 

第一節 第二節 打掃 第三節 第四節 午餐 午休 第五節 第六節 第七節 第八節 放學 

起 8：10 9：10 10：00 10：15 11：15 12：05 12：35 13：10 14：10 15：10 16：10 17：00 

迄 9：00 10：00 10：15 11：05 12：05 12：35 13：05 14：00 15：00 16：00 17：00 -- 

註：週五無第八節輔導課，放學時間為 16：00 


